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Nuestra fundadora 

Vicky Vecino

English & Me
Natural Method

Es una metodología creada para la
asimilación de la lengua Inglesa de
forma natural, divertida y efectiva.

Vicky Vecino Creadora y fundadora del método educativo y escuelas 
English & Me, en las cuales se sigue su propia metodología impartida por los

instructores y supervisados por los directores de cada centro y los cuales  son los
encargados de enseñar inglés a través del método y así lograr una adquisición

nativa de la lengua inglesa de forma divertida y efectiva .

100% en inglésMateriales propios www.englishandme.es

English & Me
Schools of Natural Learning

Modelo de expansión en sistema de franquicias norteamericano.

United States Of America



Nuestro método 

La metodología               
se basa en la enseñanza del inglés de
forma natural y está desarrollada en
cuatro pilares fundamentales: la
neuroeducación, las inteligencias
múltiples, la educación emocional y el
mindfulness.

English & Me

English & Me
Schools of Natural Learning

www.englishandme.es



English & Me

WorkshopsWorkshops
www.englishandme.es

Fo
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s and non natives English speakers

KidsKids

Schools of Natural Learning

3 to 12 yearsProgramasProgramas



Asisten 1 vez a la semana
 en sesiones de 55 minutos.



Kiddy Chef es un programa
de cocina para niñ@s de
entre 3 y 12 años para

aprender a cocinar jugando
en inglés, les enseñamos

recetas sanas y divertidas
para que puedan motivar su

creatividad y autonomía
individual y grupal.

WorkshopsWorkshops

English & Me
Schools of Natural Learning

www.englishandme.es
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Es un programa  que
entrena el equilibrio y la
serenidad a través del
mindfulness y el yoga,

de forma divertida para
que los niñ@s aprendan

jugando a nivelar su
energía vital y ser
conscientes de su

felicidad, acompañados
por el instructor que les

guiará en cada
actividad 100% 

en inglés.
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WorkshopsWorkshops

English & Me
Schools of Natural Learning

Es un programa en dónde los
niñ@s ponen su creatividad a
brillar, acompañados por el

instructor que les guiará en el
camino del descubrimiento de

sus habilidades. www.englishandme.es
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English & Me
Schools of Natural LearningBUS INESSBUS INESS

WORLDWORLD

www.englishandme.es

Es un programa en dónde los niñ@s
desarrollan, aprenden habilidades

financieras y crean negocio como líderes,
emprendiendo sus propias ideas y

llevándolas al éxito empresarial, les
enseñamos a pensar el proyecto desde una

idea base, a crear, a tomar acción  y al
desarrollo del negocio en todas las áreas.



WorkshopsWorkshops

English & Me
Schools of Natural Learning

www.englishandme.es
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Es un programa
en dónde los

niñ@s están en
contacto directo
con la ciencia,

experimentando,
observando y
evaluando los

resultados de sus
mezclas,

desarrollando el
pensamiento

crítico y dándole
rienda suelta a
su imaginación.
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English & Me
Schools of Natural LearningSING & DANCESING & DANCE

Es un programa en dónde los
niñ@s crean sus propias

canciones, 
las cantan, preparan las

coreografías para representarlas
y luego ponerlas en escena.
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English & Me
Schools of Natural Learning

PLAY & LEARNPLAY & LEARN
Es un programa en

dónde los niñ@s
juegan y aprenden

diferentes
estructuras y
vocabulario a

través de diferntes
dinámicas

diagramadas para
una correcta
asimilación y

comprensión de la
lengua inglesa de

forma natural y
divertida.



EmotionsEmotions  TimeTime

Wo
rk
sh
op
s

Wo
rk
sh
op
s English & Me

Schools of Natural Learning

Es un programa en
dónde los niñ@s a través

del juego, descubren
sus emociones,
experimentan

sensaciones y disfrutan
aprendiendo de forma

natural e inmersos 100%
en inglés.
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English & Me
Schools of Natural Learning

Story MakerStory Maker
Es un programa en

dónde los niñ@s
crean sus p

historias,
imaginan, juegan,

y escriben sus
libros

decorándolos con
ilustraciónes
ingeniosas,

poniendo a prueba
y desarrollando su

creatividad al
máximo esplendor.



English & Me
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Theatre K ids Es un programa en
dónde los niñ@s

aprenden
diferentes

téscnicas de
expresión, puestra

en escena y
exteriorización de

sus habilidades
escénicas,
logrando

desarrollar su
capacidad de

creación y acción.
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English & Me
Schools of Natural LearningBe You TalentBe You Talent

Es un programa en
dónde los niñ@s

potencian su
inteligencia
emocional a

través de
diferentes
proyectos

relacionados con
sus talentos,

desarrollando
estratégias

exclusivas que les
darán una base

sólida de
conocimientos en
cada sector y de

forma muy
divertida y
dinámica
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English & Me
Schools of Natural LearningPersonal EvolutionPersonal Evolution

Es un programa de
desarrollo de las

habilidades
personales, en dónde
los niñ@s descubren

su potencial y se
divierten

experimentando en
diferentes áreas  y
encontrando sus
fortalezas para
enriquecerlas y

mejorar sus puntos
fuertes de liderazgo y

trabajo en equipo.
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Mommy Program 
Mommy Program está

especialmente diseñado para
mamás embarazadas que deseen
hablarles en inglés a sus bebés

desde la tripita. Aprendiendo de
forma natural y divertida, a través

de canciones, actividades
programadas y meditación

mindfulness enfocada al éxito
asimilativo de la lengua inglesa.

Asisten en sesiones de 45 minutos 1
vez a la semana.

English & Me
Schools of Natural Learning



 Parents

Babies      Parents es un
programa de encuentro

entre padres e hij@s,
donde poder disfrutar
juntos compartiendo el
aprendizaje del inglés

natural en familia.
Asisten en sesiones de 45
minutos 1 vez a la semana.

Babies &

&

English & Me
Schools of Natural Learning



Baby Sensory TimeBaby Sensory Time
Es un programa sensorial

para bebés a partir de los 6
meses con su mamá o papá
. Se potencian los 5 sentidos

entablando un lazo
emocional 100% en inglés y

con una dinámica de juego y
descubrimiento para que
puedan experimentar las

sensaciones y emociones en
cada actividad

específicamente
planificadas en un entorno

feliz, positivo y seguro.
English & Me

Schools of Natural Learning
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Baby program es para bebés de 2 años.
Está diseñado para que asimilen la lengua

como la materna y desrrollen sus
habilidades a través del juego.

Los bebés asisten sólos y están a cargo de
instructoras English & Me que les

enseñarán las rutinas en Inglés y jugarán
con ellos para que aprendan cada concepto
y lo potenciarán en su máximo esplendor.
Asisten 1 vez a la semana en sesiones de

 50 minutos. En el período de adaptación los
padres pueden acompañarles las primeras

clases, de esta forma y cuidando las
emociones de ellos, paulatinamente
asistirán solos en futuras clases.

Baby Program

English & Me
Schools of Natural Learning



Little Kids

Little Kids es para niñ@s de infantil
de 3,4 y5 años, agrupados por cada

nivel de edad.
Está diseñado para potenciar su

aprendizaje a través de las
emociones. Fomentamos el amor por

la lengua inglesa en los peques,
logrando así que les encante

aprender inglés jugando.
Motivamos cada avance y logramos

que comiencen a expresarse en
inglés de forma natural y divertida 

Asisten 1 sesión semanal de 
55 minutos.

English & Me
Schools of Natural Learning



Kids 
kids es un programa para

niñ@s de 6 a 8 años, 
 agrupados por cada nivel

de edad.
Esta diseñado por

proyectos para potenciar
las inteligencias múltiples
de nuestr@s alumn@s y
que alcancen un gran

desarrollo de habilidades
lingüisticas

Clases interactivas,
efectivas y divertidas

diseñadas de acuerdo a su
edad y necesidades.  

Asisten 1 vez a la semana
en sesiones de 55 minutos.

English & Me
Schools of Natural Learning



Tweens es un programa basado
en el aprendizaje a través de la

neuroeducación, dividido en
proyectos que enriquecen el

potencial del alumnado
permitiendoles desarrollar todas

las áreas de la lengua inglesa
con total libertad y naturalidad.

Para alumn@s de 9 a 12 años
agrupados por cada nivel

 de edad.
Asisten en sesiones de 55
minutos 1 vez a la semana.

Tweens
English & Me

Schools of Natural Learning



Teens
Teens es un programa que
permite a los adolescentes

desde los 13 a 18 años,
desenvolverse en el mundo real,
expresando sus ideas y puntos

de vista sobre situaciones
prácticas y de actualidad.

Les aporta una gran seguridad
para sentirse cómodos y
 hablar el inglés de forma

natural y fluída. 
Asisten 1 sesión a la 

semana de 55 minutos.

English & Me
Schools of Natural Learning



Adults es un programa en one-to-one lessons,
one-to-two o one-to-three.

Clases personalizadas para adultos y empresas,
en individual, o grupo de dos y hasta máximo,  

 tres integrantes si pertenecen a 
la misma compañia. Muy exclusivas y

personalizadas.
Desde nivel inicial hasta avanzado, 

adaptado a cada cliente.
Se trabajan todas las habilidades, haciendo

mayor enfoque en la expresión oral y la
inteligencia emocional combinada

 con mindfulness.
 Asisten en 1 sesión semanal

 de 55 minutos.

Adults
English & Me

Schools of Natural Learning



Summer Programs

Nuestros Summer Programs se
dividen en diferentes áreas, los

campamentos vacacionales urbanos
de otoño, invierno, primavera y
verano en nuestras escuelas y

cursos y campamentos de verano en
España y el extranjero, Reino Unido,
Estados Unidos, Canada y Europa.

También contamos con la posibilidad
de cursar trimestre o año
académico en Irlanda o en

diferentes países de Reino Unido y
EEUU.

English & Me
Schools of Natural Learning



Si deseas más información:

¡llámanos!
Tel:+34 611691907

English & Me
Schools of Natural Learning

www.englishandme.es
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